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Hej

H&r kommer &rets andra TankologInfo.

Denna gdngen &r det Varldspremiar en ny utbildning,
Being & Thinking, som jag har skapat tillsammans med
Lena Benson-Dahlgren och Susann Arvidsson.

* Being & Thinking *

- Inbjudan till Utveckling! -

Vi moter ofta en dnskan hos manniskor om att

bryta monster och skapa nya tankar. Om du

ndgonsin upplevt osdkerhet om hur du pd basta

satt skall ta dig an nya utmaningar, sa hjalper

dig denna utbildning, den enda i sitt slag som

handlar om att férandra bdde tanke- och beteendemoénster.

Being & Thinking ar sprungen ur The Human Element som
handledarna Lena Benson-Dahlgren och Susann Arvidsson
arbetar med, och Ténkologutbildningen som PA Stahlberg
har utvecklat. I denna kurs lagger vi ihop vara kunskaper
till en 8-dagars utbildning som arbetar med att bade férstd
och férdndra tanke- och beteendemdonster. Being & Thinking
ger dig bade personlig utveckling och kunskaper som du har
nytta av i ditt professionella ledarskap.

Lena Benson-Dahlgren - Leg.psykolog, Filr.Dr
Susann Arvidsson - Psykoterapeut, Socionom
PA Stdhlberg - Ténkolog
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